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UNIDAD CURRICULAR: SISTEMA NEUROSENSORIAL Y VISION |

Objetivo general: El estudiante adquirird conocimientos basicos en la conformacion estructural y funcional de los mecanismos
Neurosensoriales de la vision a nivel cerebral. Reconocera la ubicacidn cortical neurosensorial que conforman la visidn, que le seran

de utilidad en el entendimiento de la visién binocular.

Temas Contenidos Objetivos especificos Fechas Egcuentro Actividad
ocente
Clases tedricas
Orientador

. . Adquirir la comprension de los procesos
1. Sistema nervioso 4 P P

fisioldgicos analizando su significado
biolégico, descripcion, mecanismo e
integracioén a nivel molecular, celular,
sistémico y en el organismo adulto.

central.
a. Encéfalo

| .SISTEMA NERVIOSO b. Médula Espinal

Consolidacion

Medios
audiovisuales:
proyecciones de
video

2 Sistema Nervioso
Periférico

Orientador

Clases tebricas

Consolidacion

Elaboracion de
ensayos

1. Revision de las
estructuras de las

Orientador

Exposicion del
estudiante

II.LESTRUCTURAS,
DESARROLLO
PROPIEDADES Y
FUNCIONES DE LAS
CELULASNERVIOSAS

células que componen
el sistema

2. Propiedades
eléctricas de las
neuronas

Comprender el funcionamiento del
sistema visual humano, desde el nivel
molecular hasta el nivel de integracion
de las sensaciones visuales.

Consolidacion

Ciclo de discusiones
sobre el tema,
apoyado en laminas
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lII.FISIOLOGIA DE LA
RETINA

1. Organizacion
Celular
2. Epitelio
Pigmentario
3. Células
Fotorreceptoras
a.Células
horizontales
b.Células Bipolares
c.Capa Plexiformes
externa
d. Células Amacrinas
e.Fibras del nervio
Optico

Desarrollar la capacidad para
posteriormente comprender y razonar
las modificaciones de los procesos
fisiolégicos en condiciones patoldgicas.
Comprender el fundamento y
aplicaciones de la metodologia
relacionada con la Fisiologia, en

especial la de aplicacion en la profesion.

Orientador

Desarrollar puntos
de discusion y
encuentros
Video beam
laminas

Consolidacién

Seminarios
Elaboracién de
modelos didacticos
con material de
reciclaje
(socializacion)

Orientador

Exposicion del
docente

Consolidacion

Elaboracion de
mapa conceptual

Orientador

Exposicién del
estudiante

Consolidacion

Discucion del tema.
Seminario

IV. ELEMENTOS

NEUROLOGICOS DE LA

RETINA FUNCIONAL

1. Areas visuales
corticales
extraestriadas

2. Sistemas
parvocelular
3.Sistemas
magnocelular

4. Representacion del
campo visual

5. via extrageniculada:
a.vision binocular.
b.Vision en color
c.La pupila: iris

Observar la percepcién de las
informaciones visuales y la propagacion
del impulso nervioso, desde el ojo
hacia el area visual del cortex cerebral,
via el nervio optico.

Observar el nacimiento de la sefal
nerviosa sensorial a nivel de las células
fotorreceptoras de la retina

Orientador

Ponencias

Consolidacion

Realizacion de taller
Elaboracion de
cuadros descriptivos

orientador

Atlas, video beam,
pantalla de
proyeccion de
videos

Consolidacion

Presentacion de
mapa conceptual
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d.Reflejo fotomotor.
e.Farmacologia de la
pupila.
f.Los movimientos
oculares
1. Ciclo visual y Orientador Exposicion docente
excitacion de los Seminario
bastones Consolidacién Realizacion de
2 .Cascada de la Portafolios
forotransduccion . . . . Exposicion del
3. Caracteristicas Conocer el funcionamiento del ojo Orientador estudiante

V.FOTOQUIMICA DE LA
VISION

estructurales y
funciones:

a. rodopsina

b. transducina

c. nucleétidos ciclicos
4.caracteristicas
estructurales y
funciones de los
pigmentos
fotosensibles de los
conos

humano y deducir sus posibles
alteraciones fisiologicas.

Conocer el fundamento fisiolégico de
las exploraciones oculares no invasivas
en el hombre.

Consolidacion

Laminas, videos
con apoyo del video
beam

Integracion de la unidad
curricular

e Aprendizaje
basado en
proyecto

Consolidar los conocimientos adquiridos
en las diferentes unidades curriculares
vistas

Socializacién y
entrega de informe

Método: Expositivo y reproductivo

Medios: Percepcién directa y multimedia

Forma organizativa: 12 semanas (2 encuentros semanales en aula) de 8 horas (3 horas tedricas en aula, 3 horas practicas en comunidad y CDI

y 2 estudio independiente)

e Clase encuentro: orientadora y de consolidacion
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e Practica docente: CDI y comunidad
Actividad a cumplir por el estudiante:

Evaluacioén final: El estudiante adquiere los conocimientos que le permitan realizar actividades, individuales y/o grupales, como ensayos,
investigaciones y utilizar todas las estrategias para alcanzar el fin del modulo. Desarrollar la capacidad de discernir criticamente los
conocimientos fisiolégicos bien establecidos de aquellos que se encuentran en el campo de la hipétesis.

Métodos y Técnicas de evaluacion: Aprendizaje basado en una estrategia de ensefianza, que permite al estudiante, a través de la realizacién

de trabajos de investigacion poder llevar la experiencia a la accion que permite enfrentar al sujeto directamente con la poblacion vulnerable y la
comunidad en general, poniendo a prueba las habilidades desarrolladas y en desarrollo.
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Programa analitico

PROGRAMA TRAYECTO
PNF Optometria y Optica
PRIMER
UNIDAD SISTEMA NEUROSENSORIAL CODIGO
CURRICULAR Y VISION |
HORASISEMANA| reoria |PRACTICA[CTRASACTIVI UNIDADESCREDITO HORAS/ TRAYECTO
LES DADES
8 3 3 2

PROPOSITO GENERAL DE LA UNIDAD

El desarrollo y consolidacién del conocimiento, de ésta unidad permitira al estudiante conocer el conjunto de drganos que hacen posible transformar la
luz en sefiales eléctricas y luego enviarlas al cerebro a través del nervio dptico, el cual interpretara la imagen.Conocimientos esenciales sobre la
estructura y organizacioén del sistema visual y del funcionamiento del ojo como sistema dptico

JUSTIFICACION DE LA UNIDAD

Conocer e identificar las partes y las funciones que conforman el sistema neurosensorial del ojo humano, su desarrollo en términos 6ptimos permite que
el ser humano pueda llevar a cabo sus actividades sociales, estudiantiles, laborales y de otras indoles.Sus alteraciones hacen que la poblacion vea
mermada su calidad de vida, garantizando de ésta manera queestos contenidos vayan dirigidos a que el estudiante pueda intervenir en la orientacién
adecuada de los individuos vulnerables de la sociedad.Competencia .Reconocer la morfologia y estructura de tejidos,6rganos y sistemas del ojo humano
Determinar la funcién de los aparatos y sistemas del ojo humano

Conocer los principios y las bases de los procesos bioldgicos implicados en el funcionamientonormal del sistema visual

Conocer las propiedades y funciones de los distintos elementos que componen el sistema visual
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ESTRATEGIA PARA EL APRENDIZAJE
e Exposicion general del Profesor, a través de video conferencias y presenciales
e Tutoriales Grupales
e Presentaciones y discusiones en equipos de trabajo
¢ Dinamicas de grupo
RECURSOS

e Aplicacion web de video conferencia

e Video beam

e CDI

e Comunidad

PROGRAMA ANALITICO
SABER N* N° ESTRATEGIAS

SABERES HACER CONVIVIR SER CONTENIDOS HisA HORA DIDACTICAS

CONOCER TEOR SiF(’;;ésCt PARA LA UNIDAD O

ICAS

TEMA
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Aplica

Conoce las
diferentes
estructuras que

Identifica de
manera
adecuada las
diferentes
estructuras que
conforman el

Interactuar
efectivamente con las
personas que
presenten una
alteracion en el
desempefio

responsablemente el
conocimiento
adquiridoenla
identificacion de las
diferentes estructuras
que conforman el
sistema neurosensorial
del ojo humano,
dirigidos a satisfacer
las necesidades de la

Técnicas enla

sistema nervioso . . poblacién en aquellos | SISTEMA g
conforman el del oio h ocupacional a partir ; it | NERVIOSO 8 6 elaboracién de ensayo
el ojo humano aspectos que alteran e : -
sistema ) ) Y| del conocimiento de | " a N y discusion grupal.
. sus funciones . desempeiio
neurosensorial del las diferentes ] )
. ocupacional y social
ojo humano estructuras que o
] del individuo,
conforman el sistema ) ,
] garantizando de ésta
neurosensorial del
) manera una
ojo humano. . .
intervencidn adecuada
y orientada a la
estimulacion de la
participacion activa de
los individuos con o sin
discapacidad
Comprende el Analiza las Interactuar Aplica I ESTRUCTURAS, . : :
funcionamiento del | estructuras que DESARROLLO, 10 8 Ciclo de discusiones

sistema visual
humano, desde el

conforman las
celulas nerviosas

efectivamente con las
personas que

responsablemente el
conocimiento

PROPIEDADES Y
FUNCIONES DE

sobre el tema, apoyado
en laminas
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nivel molecular del sistema visual presenten una adquiridoen la LAS CELULAS
ihné:ZtgareiI:igalzledE\s humano, alteracion en el identificacion de las NERVIOSAS.
sensaciones desempefio diferentes estructuras
visuales. ocupacional a partir que conforman el
del conocimiento de | sistema neurosensorial
las diferentes del ojo humano,
estructuras que dirigidos a satisfacer
conforman el sistema | las necesidades de la
neurosensorial del poblacién en aquellos
ojo humano. aspectos que alteran el
desempeiio
ocupacional y social
del individuo,
garantizando de ésta
manera una
intervencién adecuada
y orientada a la
estimulacion de la
participacion activa de
los individuos con o sin
discapacidad
Comprende el Conoce el Interactuar Aplica Seminarios

fundamento y la
Fisiologia,
drganos, vias y
centros nerviosos,
gue permiten la
captacion,

fundamento y
conocimiento
basico de los
aspectos
estructurales,

efectivamente con las
personas que
presenten una
alteracion en el
desempeiio

responsablemente el
conocimiento
adquirido en la

identificacion de las

diferentes estructuras

1l FISIOLOGIA DE LA
RETINA

17

15

Elaboracién de modelos
didacticos con material
de reciclaje
(socializacion)
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procesamiento y
aprovechamiento
de la informacion
visual

moleculares y
funcionales de
los mecanismos

ocupacional a partir
del conocimiento de
las diferentes

que conforman el
sistema neurosensorial
del ojo humano,

Mapa Conceptual y
Seminario.

que rigen el estructuras que dirigidos a satisfacer
funcionamiento | conforman el sistema | las necesidades de la
del sistema neurosensorial del ojo | poblacion en aquellos
nervioso,que le humano. aspectos que alteran el
permitan desempefio
comprender mas ocupacional y social
adelante los del individuo,
fundamentos garantizando de ésta
biologicos de la manera una
patologia y de la intervencion adecuada
terapéutica y orientada a la
estimulacion de la
participacion activa de
los individuos con o sin
discapacidad
Estudia lo Adquiere la Interactuar Aplica
elementos efectivamente con las | responsablemente el

neurolégicos de la
retina que permiten
la percepcion de
las informaciones
visuales y la
propagacion del
impulso nervioso,
desde el ojo, hacia
el area visual del
cortex cerebral, via
el nervio éptico.

comprension de
los procesos
neurofisiologicos
y analiza su
significado
biolégico,
descripcion,
mecanismo e
integracion a
nivel molecular,
celular y
sistémico.

personas que
presenten una
alteracion en el
desempefio
ocupacional a partir
del conocimiento de
las diferentes
estructuras que
conforman el sistema

conocimiento
adquirido en la
identificacion de las
diferentes estructuras
que conforman el
sistema neurosensorial
del ojo humano,
dirigidos a satisfacer
las necesidades de la

IV ELEMENTOS
NEUROLOGICOS
DE LA RETINA
FUNCIONAL

Realizacion de taller
Elaboracién de cuadros

descriptivos.

Presentacién de mapa
conceptual
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neurosensorial del poblacién en aquellos
0jo humano. aspectos que alteran el
desempeio
ocupacional y social
del individuo,
garantizando de ésta
manera una
intervencion adecuada
y orientada a la
estimulacion de la
participacidn activa de
los individuos con o sin
discapacidad
Interactuar Aplica
efectivamente con las | responsablemente el
Estudia las personas que conocimiento
Conoce el transformaciones presenten una adquiridoen la
funcionamiento del | producto de la alteracién en el identificacion de las o
0jo humano y reaccion de la Seminario

deduce sus
posibles

alteraciones
fisiologicas.

descomposicion
fotoquimica del
pigmento
localizado en los
fotorreceptores.
Funcion
receptora y
nerviosa de la
retina

desempefio
ocupacional a partir
del conocimiento de
las diferentes
estructuras que
conforman el sistema
neurosensorial del
ojo humano.

diferentes estructuras
que conforman el
sistema neurosensorial
del ojo humano,
dirigidos a satisfacer
las necesidades de la
poblacién en aquellos
aspectos que alteran el

desempeiio

V FOTOQUIMICA
DE LA VISION

Realizacion de Portafolios

Laminas, videos con
apoyo del video beam
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ocupacional y social
del individuo,
garantizando de ésta
manera una
intervencion adecuada
y orientada a la
estimulacion de la
participacion activa de
los individuos con o sin
discapacidad

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Unidad o tema Actividadespara cumplir unidad Recursos requeridos para Tiempo requerido Instrumento de evaluacion

cumplir actividad

I SISTEMA NERVIOSO Investigacion Aula 32 Técnicas en la elaboracion de
_ . representacién esquematica y practica en

1. Sistema nervioso central. Representacion Computadora comunidad

a. Encéfalo

b. Médula Espinal Esquematica Video Beam
2 Sistema Nervioso Periférico ) ]

Glosario Pizarra
Marcadores
Borrador

Consultorio
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Oftalmoldgico

CDI
Comunidad
II.LESTRUCTURAS, DESARROLLO Investigacion Aula Técnicas en la elaboracion de
PROPIEDADES Y FUNCIONES DE LAS representacion esquematica y practica en
CELULAS NERVIOSAS. Representacion Computadora comunidad
1. Revision de las estructuras de las células Esquematica Video Beam
gue componen el sistema a
2. Propiedades eléctricas de las neuronas Gl ) pi
osario izarra
Marcadores
Borrador
Consultorio

Oftalmoldgico
CDI

Comunidad
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I RETINA

1. Organizacion Celular
2. Epitelio
Pigmentario
3. Células Fotorreceptoras
a. Células horizontales
b .Células Bipolares
c. Capa Plexiformes externa
d. Células Amacrinas
e. Fibras del nervio 6ptico

Investigacion
Representacion
Esquematica

Glosario

Aula
Computadora
Video Beam
Pizarra
Marcadores

Borrador
Consultorio

Oftalmoldgico

Técnicas en la elaboracion de
representacion esquematica y practica en
comunidad

CDI

Comunidad
IV ELEMENTOS NEUROLOGICOS DE LA Investigacion Aula Técnicas en la elaboracion de
RETINA FUNCIONAL representacion esquematica y practica en
4.5.1. areas visuales corticales Representacion Computadora comunidad
extraestriadas
4.5.2. sistemas parvocelular - .
4.5.3 sistemas magnocelular Esquematica Video Beam
4.5.4. representacion del campo visual Gl ) pi

osario izarra

4.5.5. viaextrageniculada:

4.5.6. Vision binocular.
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4.5.7. Visioén en color

4.5.8. La pupila: iris

4.5.9. Reflejo fotomotor.

4.5.10. Farmacologia de la pupila.
4.5.11. Los movimientos oculares

1. Areas visuales corticales extraestriadas
2. Sistemas parvocelular
3.Sistemas magnocelular

4. Representacion del campo visual
5. via extrageniculada:

a. vision binocular.

b. Visién en color

¢ .La pupila: iris

d. Reflejo fotomotor.

e. Farmacologia de la pupila.

f. Los movimientos oculares

Marcadores

Borrador

V FOTOQUIMICA DE LA VISION

1. Ciclo visual y excitacién de los bastones
2 .Cascada de la forotransduccién

3. Caracteristicas estructurales y funciones:
a. rodopsina

b. transducina

c. nucledtidos ciclicos

4.caracteristicas estructurales y funciones

de los pigmentos fotosensibles de los conos

Investigacion
Representacién
Esquematica

Glosario

Aula
Computadora
Video Beam
Pizarra

Marcadores

Técnicas en la elaboracion de
representacién esquematica y practica en
comunidad
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Borrador
Consultorio

Oftalmoldgico
CDI

Comunidad

PERFIL DEL DOCENTE RESPONSABLE UNIDAD CURRICULAR

Profesional con experiencia en anatomia y optometria (medico integral comunitario, oftalmélogo u optometrista) centrado en la optometria como base
fundamental para la implementacion de estrategias de salud publica en el area de salud integral comunitaria (ASIC).
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